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Lugar Comunidad de Cuidado Los Robles 

Fecha 29 de julio del 2026 de 8:00am a 12:00m 

Tema Reporte de Seguimiento a planes de cuidado   

Desarrollo 

 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Objetivo 
2. Introducción. 
3. Metodología. 
4. Materiales. 
 

 
1. OBJETIVO: 

 
Realizar seguimiento trimestral a los planes de cuidado de las personas mayores de 
acuerdo con la programación que corresponda, evaluando pertinencia de las actividades 
planteadas teniendo en cuenta los diagnósticos y necesidades de cada persona mayor 
durante este periodo de tiempo. 
 

2. INTRODUCCIÓN: 
 

El plan de cuidado es un documento que describe las necesidades de atención de la 
persona mayor y las intervenciones o actividades que se deben realizar para brindar una 
atención integral el cual puede ser modificable teniendo en cuenta dichas necesidades 
de cada persona mayor evaluando la pertinencia de manera periódica. 
 

3. METODOLOGÌA: 
 
Durante el mes de Julio se realizó la actualización de Seguimiento a planes de 
cuidado a las 6 personas mayores, teniendo en cuenta:   
 

• Verificar programación trimestral correspondiente 

• Verificar diagnósticos y/o necesidades de la persona mayor durante el periodo a 
evaluar  

• Determinar diagnóstico de enfermería o proyección nanda 

• Plantear unos objetivos y actividades a realizar para intervenir dichas 
necesidades 

• Realizar un seguimiento general por patrones funcionales de enfermería durante 
el trimestre a evaluar.  
 

 
A continuación, se relaciona la programación del mes de julio del 2026 correspondiente a 
los seguimientos trimestrales a plan de cuidados de las personas mayores: 
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No.  NOMBRE Y APELLIDOS  DOCUMENTO  

1 MARIA LIGIA MANCO 52869095 

2 CAROLINA MARTINEZ DE ACUÑA 41731131 

3 BLANCA NURY MESA RIVERA  37798044 

4 ROQUE JULIO SANTAMARIA 2881313 

5 LUIS HERNAN JIMENEZ BELTRAN  19233616 

6 OSCAR VALLEJO RESTREPO 13439008 

 
 

4.  MATERIALES:  
 

• Computador. 

• Impresora 

• Hojas  

• Historias Sociales 
 
 
NOTA: Los respectivos formatos de plan de cuidado FOR-PSS-263 reposan en el área de 
archivo de la Comunidad de Cuidado Los Robles.  
 
 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

Esperanza Cabrera   Coordinadora  CC Los Robles  

 

María Camila Burgos 
Heredia 

Profesional en 
enfermería 

CC Los Robles   
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Wendy Yurlady Escobar 
Profesional en 
enfermería  

CC Los Robles  
 

José Giovanny Tovar 
Profesional en 
enfermería  

CC Los Robles 

 

Jem Bello Ramírez 
Profesional en 
enfermería 

CC Los Robles 

 

Compromisos  
  

Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica  
 

No aplica  
 

No aplica  
 

Próxima 
reunión 

No aplica  
 

Próxima 
reunión 

Jem Bello Ramírez 

 


